Lorena Bullo

Presenta

Deep Impact Time Out

2 giorni di ritiro professionale e individuale
con il leadership Coach FutureFly

in una splendida location spa

e recuperi la tua energia perfetta

per il tuo riconoscimento e
soddisfazione al lavoro

FutureFly

Coaching per volare
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Coaching per volare

Deep Impact Time Out e l'esclusivo format FutureFly
specialista di Programmi Individuali di Leadership.
Intensivo, strutturato e personalizzato, Deep Impact Time

Out e un work-out intenso e profondo in cui fermo ascol-
ti, hai coscienza di te. E uno spazio in cui identifichi con
chiarezza il tuo vero obiettivo e recuperi motivazione e
l'energia giusta a realizzarlo.




Coaching per volare

Allineamento delle Risorse personali

Predisposizione del Proprio Piano D'Azione

Capacita di Incremento del Tempo di Qualita

Definizione Obiettivo Professionale




Consolidamento
*
FutureFly

Piano di azione personale

Deep Impact Time Out

Obiettivi e strategia

CONSAPEVOLEZZA
Centratura, energia e
benessere corpo-mente-cuore
Attivazione risorse
Ascolto, formulazione apprendimenti e riflessioni

obiettivo generale
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FutureFly

Risultati

SLOW-TIME: regalarsi il tempo rilassato per
recuperare energie, centrarti nell'ascolto e
orientarti ai tuoi veri obiettivi

LIGHT-SIGHT: identificare e visualizzare
il tuo piano di realizzazione

SELF-FREEDOM: entrare in cid che € importante
e vuoi ottenere, superando le difficoltd




Coaching per volare

Deep Impact Time Out non fa per te:
se pensi di non avere tempo abbastanza
se non ti senti pronto ad approfondire tematiche
che possono riguardare le tue relazioni,

il tuo tempo e il tuo rapporto con il denaro

se pensi che non ci siano soluzioni valide per
riuscire a far emergere il tuo valore

se ritieni di non poterti allontanare dalla tua
area di confort

se non puoi concederti la bellezza di una due
giorni fuori contesto




»
Future

La location

COCCAHOTEL

ROYAL THAI SPA
Lago d'Iseo




Coaching per volare

€ 2.49900 euro (+iva) comprensivi di:

24 ore no-stop di sessioni di sellf-leadership
individuale e personalizzata con programmi
strutturati di coaching e PNL, nell'esclusiva
location del Cocca Hotel Royal sul lago d'lseo

50 minuti di riflessologia plantare e 50 minuti
di royal thai per allineamento corpo-mente,
svolti da personale altamente qualificato

ed esperto

pernottamento per 1 notte, camera vista Lago
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Coaching per volare

Lorena Bullo

lorena.bullo@future-fly.com
Tel. +39 335573 7820
https://www.linkedin.com/in/lorenabullo
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